Lam téc va Cat téc — CAc Bién phap dé Phong ngtra va Kiém soat Nhiém trung

Céach Vé sinh va Khtr trung Kpo va Lw&i Tong do Bién

« GO bo phan téc thua, vé sinh va kh trung Iudi kéo hoac tong da dién bang chat kha
trung cé néng do thap.

e NE&u Iudi kéo hoac tdong dad dién ti€p x6c vai da khdng Ianh lan, niém mac hoac dam
xuyén qua da, hay vé sinh va khu tring bang chéat khi trung cé néng do trung binh nhu
con isopropyl 70% hoac chéat khi trung cé tac dung diét khuan Lao. Chéat kh trung
hoac con phai c6 s6 nhan dang thudc (drug identification number - DIN) hoac s6 san
pham tu nhién (natural product number - NPN) cua B6 Y té Canada.

Cach Khtr trung Lworc va Ban chai toc

« G0 bo phan toc thla trén ludc va ban chai toc. Ludc phai dudc rda sach bang xa
phong va nudc réi lau kho trudc khi khd trung.

« Dat lugc va ban chai téc chim trong mét chat khu trung c6 néng doé thap trong thdi gian
ti€p xdc phu hagp.

e Dung dich khu trung phai dudc pha ma&i hang ngay hoac theo thong sé ky thuat cua
nha san xuat.

Str dung Lw&i dao Thang dé Cao

o Né&u khong thé thao 1udi dao ra khoi tay cam thi ban khong dudc s dung IUGi dao do.

o Né&u ban c6 thé thao Iudi dao thi phai vé sinh va khu trung tay cdm va phan dd cua dao
cao, tdc 14 b6 phan gili IUGi dao, tt nhat bang mot chat khi trung cé néng do thap sau
méi Ian st dung. Tay cdm va phan dd phai khd tridc khi dudc ngdm chim han trong
chat kht trung trong 10 phét.

o Khong dé Iugi dao nam trong b6 phén da trii khi ban can st dung ngay cho khach hang.

Vit bo 1UGi dao dung mot 1an vao hdp dung vat sac nhon dugc phé duyét ngay sau khi
su dung.

« Khong dudc st dung bét cdm mau dé cam mau cho khach hang. Co thé st dung bot
hoac chéat ldng cdm mau va phai st dung dung cu bdi dung mot 1an dé boi chdong.

Str dung Lai Dao cao Tao kiéu Bi kgqm Miéng bao vé An toan

« Co thé dung lai dao cao tao kiéu di kém miéng bao vé an toan c¢6 dinh sau khi dung cho
moi khach hang.

« Can phai g3 bo toc thiia sau mdi Ian dung cho khach hang va sau do xit tt nhat bang
mot loai chat khu trung c6 néng dé thap.

« Khikhong st dung niia, hay vt dao cao tao ki€u vao hdp dung vat sac nhon dudc phé
duyét. Khong dudc viit hdp dung vat sac nhon vao thung rac thong thudng.


https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/disinfection-of-instruments-equipment/

Cach Veé sinh va Khir triing Kim Méc hodc Nhip Dung dé Tét Toc

o G0 bo phan téc thua, vé sinh va kh tring kim méc hodc nhip bang chat khi trung co
nong do thap.

e Né&u kim méc hoac nhip cé ti€p xoc véi da khdng lanh Ian, ni€m mac hoac dam xuyén
qua da, hay vé sinh va khd trung bang chat khd trung cé néng do trung binh nhu con
isopropyl 70% hoac chét khu trung co tac dung diét khuan Lao. Chét khd trung hoac
cOn phai co sé nhan dang thude (drug identification number - DIN) hodc s6 san pham tu
nhién (natural product number - NPN) cua B6 Y té Canada.

« Phai vt kim ngay lap tlic vado hdp dung vat sac nhon dudc phé duyét. Khong dudc

vUt hop dung vat sac nhon vao thung rac thong thudng.
Phai Lam Gi Néu c6 Ngwei V6 tinh bj Cat Da

e Trudc khi thuc hién bat ky bién phap sd cuu ndo, hay rua sach tay va deo gang tay
dung mét Ian. Sau do, rua sach tay lan niia sau khi thao gang tay.

o Khuyén khach hang tim kiém tu van y té.

« Ghi lai nhiing gi da xay ra, bao gom ngay va dia diém xay ra thudng ttch, tén, s6 dién
thoai, dia chi cua ngudi bi thuong va tén ngudi cung cap dich vu. Luu gili h6 so vé
trudng hdp phdi nhiém khdng cha y trong tt nhat ba nam, trong do luu trong téi thiéu
mot nam (365 ngay) tai co sé.

e Truy cap Vét d6 cua Mau va cac Chét dich Cd thé Khac néu cé mau hodc chét dich co
thé khac trén bé mat.

C06 cau hai/thac mac? Vui léng lién lac véi BodySafe theo dia chi BodySafe@toronto.ca
hoac goi s6 416-338-BODY(2639).
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